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〔 高性能・高品質  〕

〔 40年以上の実績  〕

〔 シェアNo.1  〕

厳しい品質管理をクリアした商品を
お客様へお届けしています。

メーカーが耳栓の販売を開始してから、
40年以上信頼の品質を保ち続けています。

徹底した品質管理によって市場シェアトップ。
※コンシューマー小売実績データに基づく自社調べ

長年愛され続けている  信頼と品質の耳栓  サイレンシア®
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約80dB   －      30dB      ＝   約50dB

例えば
サイレンシアSサイズを電車内で装着すると

約８０dBあった車内での騒音環境が
約50dB程の静かなオフィスレベルにまで下がります。

遮音値電車の車内 静かなオフィス

サイレンシアは優れた遮音性能が実証済みです。
『サイレンシア®』を装着すると、電車の車内（約80dB）が静かなオフィスレベル（約50dB以下）にまで下がります。

暮らしの中の
騒音レベル

※単位＝dB（デシベル）

ほぼ無音状態

時計の針の音

深夜の郊外

図書館

静かなオフィス

目覚まし時計

洗濯機・掃除機

地下鉄・電車の車内

工事現場

ライブハウス
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有毛細胞が
はがれ落ちた
状態

有毛細胞が

健康な
内耳の細胞

騒音で傷ついた
内耳の細胞

健康な内耳の細胞は、聴力にとって重要な要素です。騒音でその細胞が傷つくと、
難聴度がはるかに高まります。傷ついた内耳の細胞は、手術で回復できないので、
騒音によるダメージは常に軽減することがとても大切です。

内耳は、音の波による振動を、脳に伝える重要な役割りを果たしています。

騒音で傷ついてしまった
内耳の細胞は元には戻りません。
年齢に関係なく日頃のケアが大切なのです。

「なぜ騒音が耳を傷つけるのか」を知るために、
音の伝わり方を理解しましょう。

ご存知でしょうか？  騒音で耳が傷つくという事実を

騒音から耳を守る方法　～あなたの耳を守るサイレンシアの耳栓～

例えば、大きな騒音を聞いた後に、耳の内部にこもった様な音がしたりすることがありますね。こういう音を自覚した場合、騒音で耳が傷つく音響障害の可能性があります。
断続的に80dB以上の騒音にさらされていると、一時的な外傷から難聴に発展する恐れがあります。

騒音が耳に与える影響

聴覚に問題を引き起こすリスクがあると

されてる音量  WHO-ITU最新基準： 

80dB（大人）40時間/週

75dB（子供）40時間/週

2020年にWHOが公表した

音楽プレーヤー等で難聴リスクを

抱える若者（12-35歳）の人数。

実は日常生活音でも、耳は傷ついています！

WHO（世界保健機関）はこうした事態を受けて…

様々な音のデシベル数を測定し、

それぞれ１日に聴いて

問題のない時間を

リストアップ

しています。

この時間範囲を

超過すると

難聴になる危険性が

高くなります！

80dB 億人11

飛行機の離陸音
130dB

ロックコンサート
115dB

地下鉄の騒音
100dB

芝刈り機の稼働音
90dB

交通量の多い道路
85dB

1秒
未満

28秒

15分

2時間
30分

8時間
00分

参考文献：WHO 2015「Hearing Loss due to recreational exposure to loud sounds A review」

遮音値［dB］とは…
音をさえぎる能力を示す数値です
。耳栓を装着することで、着用者が
その環境の騒音をどの程度下げる
ことができるかを示す目安値で、周
波数によってその値は異なります。

耳栓を選ぶ場合には、遮音性能を
吟味する必要があります。
NRR（Noise Reduction Rating）と
SNR（Single Number Rating）は
、それぞれEPA（米国環境保護庁）
とISO（国際標準化機構）によって
定められる遮音性能の指標です。
DKSHジャパンの耳栓は、第三者機
関で実施された試験結果に基づく
遮音値を表示しています。
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JP0612283A0002Z

ISO21702
Anti Virus

JP0122283A0001U

10ペア入り
お得なバリューパック

10ペア入り
お得なバリューパック

10ペア入り
お得なバリューパック

リピーターにおすすめ

リピーターにおすすめ

リピーターにおすすめ

遮音の効果を最大限に保ちながら 使う人に優しい

遮音（防音）サイレンシア®シリーズ

SOUNDPROOF

ポリウレタン素材特有の柔らかい使い心地です。数ある耳栓の中でもトップレベルの遮音値32dB
を誇り、耳障りで有害な高周波のノイズを効果的にカットします。耳栓といえばこれ。幅広い年代
の方にご愛用いただいている口ングセラー製品です。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

長年愛され続けている、遮音性抜群の耳栓

耳の穴が小さい方でもフィットしやすいSサイズ。底面に穴の空いたディンプル構造で小さく潰す
ことができます。耳に挿入しやすく、ゆっくり膨らんでしっかりフィット。さらにソフトな着け心地で
、長時間使用しても耳への負担を軽減します。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

耳穴の小さな方に最適

耳栓をさりげなく使いたい方のために。着けていても目立ちにくいので、人目を気にせずいつでも
どこでも気軽に装着OK。トップレベルの遮音性としなやかなフィット感は、「サイレンシア® レギ
ュラー」の性能・特性そのままです。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

優しい色合いでさりげない使用感

サイレンシア® レギュラー

サイレンシア® Sサイズ

ミス サイレンシア®

12.2mm

22
mm

12mm

25
mm

12mm

25
mm

遮音値

32dB
(NRR)

遮音値

30dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

SILENCIA® REGULAR

SILENCIA® S-SIZE

MISS SILENCIA®

抗菌・抗ウィルスの加工方法：バイオコート
加工部位：耳栓本体
SIAA登録番号：
抗菌加工：JP0122283A0001U
抗ウィルス加工：JP0612283A0002Z

抗菌・抗ウイルス仕様になった
サイレンシアにはSIAAマークが
表記されています。 対象商品は上記6種類です。

SIAAマークは、ISO21702法とISO22196法により
評価された結果に基づき、
抗菌製品技術協議会ガイドラインで
品質管理・情報公開された製品に
表示されています。

※全ての細菌・ウイルスに効果があるわけではありません。

信頼のSIAAマーク
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遮音値

30dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

耳障りな高周波ノイズを低減しながらも、生活に必要な音は聞こえる性能です。女性やお子様な
ど耳の穴の小さな方でもフィットしやすいスモールサイズで、音が気になる場所での仕事や勉強時
に集中をサポートします。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

仕事や勉強・読書に集中したいときに

ソフトな着け心地で、就寝時の使用に最適なサイズの耳栓です。就寝時に気になる音をしっかり遮
音して、質の高い睡眠を提供します。質の高い睡眠により、心と体の健康と美しさをサポートします。

一日中活動している耳のおやすみタイムに

サイレンシア®で人気の6種類の耳栓をワンパックにしました。耳の穴のサイズには個人差がありま
す。このバラエティパックで、異なるサイズやシェイプの耳栓を試して、あなたの耳にフィットするベ
ストワンを見つけてください。カラフルな耳栓で見た目も楽しく、ジッパー付きの袋で持ち運びにも
便利です。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

サイズやシェイプが試せる6種類入り

サイレンシア® デイリー

サイレンシア® スリープ

サイレンシア® バラエティパック

12.2mm

22.5
mm

12.3mm

23.5
mm

遮音値

30dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

33dB(SNR)

37dB(SNR)

SILENCIA® DAILY

SILENCIA® SLEEP

SILENCIA® VARIETY PACK遮音値

32dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

遮音値

30dB
(NRR)

レギュラー ミス Sサイズ

デイリー スリープ コンフォートL
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ネオ S コンフォート S コンフォート L

13mm

26
mm

ネオ L

16mm

23
mm

12mm

23
mm

15mm

20
mm

サイレンシア®の品質はそのままに、宿泊施設やオフィスで必要な時に必要な分だけ使える1ペア
個装仕様。個装だから衛生的で、アメニティ用としても最適です。様々な人が共有する場所だから
こそ、一人ひとりが快適に過ごせる環境づくりをお手伝いします。

※材質：ポリウレタン
※水泳等には使えません。

宿泊施設やオフィスで

1ペア サイレンシア®

遮音値

32dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

遮音値

30dB
(NRR)

遮音値

32dB
(NRR)

1P SILENCIA®

1ペア個装仕様のアメニティに最適な耳栓

AMENITY
遮音（防音）サイレンシア®シリーズ



日常の様々な生活音や屋外の喧噪を自然にボリュームダウンすることで聴覚を保護します。
NSR22dBの強すぎない遮音値は、音を完全に遮断せず日常的な家電製品の動作音などの聴覚過
敏を和らげ、ストレスを軽減します。柔らかな素材と耳穴にフィットする形状は耳に優しいソフトな
装着感で、水洗いが可能なため繰り返し使用しても清潔に保てます。目立ちにくいベージュカラー
でコンパクトな携帯ケース付きです。

※材質：TPE（熱可塑性エラストマー）
※水泳等には使えません。

音の自然なボリュームダウンで聴覚過敏を和らげる 聴覚保護耳栓

サイレンシア® イアーゴ
SILENCIA® EARGO

12mm

26
mm

遮音値

22dB
(SNR)

遮音値

22dB
(SNR)

ライブ/演奏会
♪♬♪
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※材質：ポリウレタン
※潜水にはおすすめしません。

※材質：ポリウレタン
※潜水にはおすすめしません。

水洗いOK 清潔に使える定番耳せん

遮音（防音）サイレンシア®シリーズ

WASHABLE

定番の円柱型 ロングセラー耳栓

定番の円柱型 ロングセラー耳栓 小さめサイズ

耳障りな高周波ノイズを低減しながらも、生活に必要な音は聞こえる性能を備え、勉強や睡眠、
軽い水泳など幅広いシチュエーションに対応します。また、水洗いが可能なので清潔に保ちながら
使用が可能です。

耳障りな高周波ノイズを低減しながらも、生活に必要な音は聞こえる性能を備え、勉強や睡眠、
軽い水泳など幅広いシチュエーションに対応します。また、水洗いが可能なので清潔に保ちながら
使用が可能です。耳孔の小さな方向けのサイズです。

サイレンシア イアーウイスパー®

サイレンシア イアーウイスパー® Sサイズ

14mm

20
mm

13mm

19
mm

遮音値

29dB
(NRR)

遮音値

30dB
(NRR)

SILENCIA EAR WHISPER®

SILENCIA EAR WHISPER® S-SIZE
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※材質：TPE（熱可塑性エラストマー）

※サイレンシアソフトシリコンのサイズについては、
変形できる性質上、出荷時の規格値を表記しております。

スポーツレジャーを心地よく 水に強い機能を備えた

防水用サイレンシア®シリーズ

WATERPROOF

水泳、シャワー、入浴にソフトな着け心地の防水用耳栓

※材質：TPE（熱可塑性エラストマー）

女性やお子様など耳孔の小さな方用のスイム&シャワー

※材質：ソフトシリコン

自由に成形できるやわらかな耳栓

耳孔をしっかりとふさぐ進化した4段フランジ設計によリ、水の浸入を効果的に防ぎ、水泳やシャワ
ー、入浴時にも最適です。ソフトな素材で耳にやわらかくフィットし、装着も簡単です。

女性やお子様など耳孔の小さな方のために設計されたキッズサイズのスイム&シャワー。耳孔をし
っかりとふさぐ進化した4段フランジ設計により、水の浸入を効果的に防ぎ、水泳やシャワー、入浴
時にも最適です。

粘土のように形を変えられる安全・無害なシリコン素材がどんな形の耳にもフィット。水泳やシャ
ワー使用時、耳への水の侵入を防ぎます。奥に詰めるのではなく耳穴の入口を覆う状態で密閉で
きるので、激しいマリンスポーツや介助の必要な入浴時など、安全に耳栓を使用したいシーンにも
おすすめです。

サイレンシア® スイム&シャワー

サイレンシア® こどもスイム&シャワー

サイレンシア® ソフトシリコン

11mm

27
mm

13mm

29
mm

直径14mm

12
mm

遮音値

27dB
(SNR)

遮音値

24dB
(SNR)

遮音値

25dB
(SNR)

SILENCIA® SWIM and SHOWER

SILENCIA® SWIM and SHOWER for KIDS

SILENCIA® SOFT SILICONE
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気圧調整用サイレンシア®シリーズ

気圧の変動によるストレスを軽減する

for AIR PRESSURE

耳栓内部に気圧変化を緩やかにする調整機能がついていることで、飛行機の離着陸時や気象の変
わり目などの気圧変動によって起こる鼓膜や耳の痛み・不快感を軽減します。装着部が4段フランジ
構造になっており、しっかり耳にフィット。メディカルグレードの素材を使用した日本製商品です。遮
音効果による安静も得られ、体調維持に最適です。

※材質：TPE（熱可塑性エラストマー）／ポリプロピレン
※水泳等には使えません。

気圧コントロール機能付き耳栓

機能はレギュラーサイズそのままに、女性やお子様など耳孔の小さな方のために設計されたスモー
ルサイズ。耳栓内部に気圧変化を緩やかにする調整機能がついていることで、飛行機の離着陸時や
気象の変わり目などの気圧変動によって起こる鼓膜や耳の痛み・不快感を軽減します。装着部が4段
フランジ構造になっており、しっかり耳にフィット。メディカルグレードの素材を使用した日本製商品
です。遮音効果による安静も得られ、体調維持に最適です。

※材質：TPE（熱可塑性エラストマー）／ポリプロピレン
※水泳等には使えません。

気圧コントロール機能付き耳栓

サイレンシア®・エアー

サイレンシア®・エアー Sサイズ

10.5mm

33.5
mm

13mm

34.5
mm

遮音値

30dB
(SNR)

遮音値

30dB
(SNR)

SILENCIA® AiR

SILENCIA® AiR S-SIZE

集中 旅行・出張

集中 旅行・出張



単品

梱

耳栓1ペア

単品×200

74.8円1ペア
サイレンシア
コンフォートL

D

D

W

W

H

H

11

125

55

200

80

192

1.4

388

×

×

×

×

mm

mm

g

g

単品

梱

耳栓1ペア

単品×200

74.8円1ペア
サイレンシア
コンフォートS

D

D

W

W

H

H

10

125

55

200

80

192

1.1

328

×

×

×

×

mm

mm

g

g

単品

梱

耳栓1ペア

単品×200

63.8円1ペア
サイレンシア
ネオL

D

D

W

W

H

H

11

125

55

200

80

192

1.4

388

×

×

×

×

mm

mm

g

g

単品

梱

耳栓1ペア

単品×200

63.8円1ペア
サイレンシア
ネオS

D

D

W

W

H

H

10

125

55

200

80

192

1.3

368

×

×

×

×

mm

mm

g

g

SO
U
N
D
PR
O
O
F

商品名 単品価格（税込） JANコード 重量サイズ（mm）入数

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲

単品

単品

単品

梱

梱

梱

内箱

内箱

内箱

単品

単品

単品

梱

梱

梱

内箱

内箱

内箱

耳栓2ペア, 携帯ケース1

耳栓2ペア, 携帯ケース1

耳栓2ペア, 携帯ケース1

内箱×8

内箱×8

内箱×8

単品×12

単品×12

単品×12

耳栓10ペア

耳栓10ペア

耳栓10ペア

内箱×6

内箱×6

内箱×6

単品×12

単品×12

単品×12

1,749円

649円

649円

649円

1,749円

1,749円

サイレンシア
レギュラー

ミス
サイレンシア

サイレンシア
Sサイズ

サイレンシア
レギュラー
バリューパック10ペア入り

ミス
サイレンシア
バリューパック10ペア入り

サイレンシア
Sサイズ
バリューパック10ペア入り

単品

梱

内箱

耳栓4ペア

内箱×6

単品×12

506円サイレンシア
デイリー

単品

梱

内箱

耳栓4ペア

内箱×6

単品×12

506円サイレンシア
スリープ

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

130

280

60

120

370

113

85

135

14

200

2,054

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

130

280

60

120

370

113

85

135

14

200

2,054

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

130

280

60

120

370

113

85

135

14

200

2,054

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

約23

150

290

80

228

300

120

88

245

11

220

1,726

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

約23

150

290

80

228

300

120

88

245

11

220

1,726

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

約23

150

290

80

228

300

120

88

245

11

220

1,726

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

14

92

300

70

142

300

130

134

155

10

157

1,495

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

14

92

300

70

142

300

130

134

155

10

157

1,495

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

単品

梱

内箱

耳栓6ペア

内箱×8

単品×12

715円サイレンシア
バラエティパック

D

D

D

W

W

W

H

H

H

10

90

240

85

225

385

135

85

190

7.4

130.8

1,338

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g
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▲
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▲
▲

▲
▲

▲
▲



単品

梱

内箱

耳栓1ペア, 携帯ケース1

内箱×4

単品×12

1,430円サイレンシア
イアーゴ

D

D

D

W

W

W

H

H

H

10

142

260

60

63

170

120

124

150

6

107

580

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g
▲

▲
▲

W
A
SH
A
BL
E

単品

梱

内箱

単品

梱

内箱

耳栓2ペア, 携帯ケース1

内箱×12

単品×12

耳栓2ペア, 携帯ケース1

内箱×12

単品×12

605円

605円

サイレンシア
イアーウイスパー
Sサイズ

サイレンシア
イアーウイスパー

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

136

282

60

166

395

113

61

182

12.4

187.5

2,450

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

136

282

60

166

395

113

61

182

12.4

187.5

2,450

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

fo
r A
IR
 P
RE
SS
UR
E

W
AT
ER
PR
O
O
F

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲

▲

単品

単品

単品

単品

梱

梱

梱

梱

内箱

内箱

内箱

内箱

単品

梱

内箱

耳栓1ペア, 携帯ケース1

耳栓1ペア, 携帯ケース1

耳栓1ペア, 携帯ケース1

耳栓1ペア, 携帯ケース1

内箱×6

内箱×12

内箱×6

内箱×6

単品×12

単品×12

単品×12

単品×12

耳栓1ペア, 携帯ケース1

内箱×12

単品×12

770円

550円

1,210円

1,210円

550円

サイレンシア
ソフトシリコン

サイレンシア
こどもスイム＆シャワー

サイレンシア
エアー
Sサイズ

サイレンシア
エアー

サイレンシア
スイム＆シャワー

D

D

D

W

W

W

H

H

H

16

122

256

80

110

345

120

82

185

13

184

2,668

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

150

280

80

170

320

120

84

186

18

320

2,210

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

22

150

280

80

170

320

120

84

186

17

308

2,138

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

16

122

256

80

110

345

120

82

185

13

184

2,668

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

D

D

D

W

W

W

H

H

H

00

92

300

70

142

300

130

134

155

18

254

2,078

×

×

×

×

×

×

mm

mm

mm

g

g

g

商品名 単品価格（税込） JANコード 重量サイズ（mm）入数
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消費財事業部門 セーフティプロダクツ

※当カタログの内容は2026年4月現在のものとなります。商品価格や仕様については、事前の通知なしに変更する場合があります。

2026 04TSPDF

サイレンシアの総合情報サイト
コンテンツも充実。

https://silencia.jp

サイレンシア

DKSHマーケットエクスパンションサービスジャパン株式会社

〒108-8360 東京都港区三田3-4-19
お問い合わせ Email : cg.csc.sfp.jp@dksh.com  URL : www.dksh.jp


